Primeiramente, o texto “A cibercultura e as transformacdes em nossas maneiras de ser,
pensar e agir” discute as transformagdes sociais e subjetivas provocadas pela cibercultura.
Com o avango das tecnologias digitais e da internet, surgiram novas formas de interacao,
comunicacéao e construcao de identidade. O conceito de “ciberpoder” refere-se a influéncia
que a conectividade digital tem sobre as relagdes sociais e politicas. Além disso, o autor
explora como a cultura digital modifica as formas de ser, pensar e agir dos individuos,
influenciando até mesmo as dindmicas de poder e controle na sociedade contemporanea.

Ja o capitulo do texto “Processos de subjetivagédo: fundamentos e movimentos” aborda
como as narrativas do cotidiano, especialmente em ambientes digitais, influenciam os
processos de subjetivacdo. A pesquisa se baseia na ideia

de que as midias sociais ndo sdo apenas espacos de compartilhamento de informacgdes,
mas também de construcdo da identidade e do “self” através das interagées. O conceito de
“micronarrativas” é utilizado para descrever pequenos relatos que emergem nas redes
sociais e que moldam a percepgao de si e dos outros. A pesquisa explora exemplos
concretos, como debates feministas e experiéncias compartilhadas sobre o cancer de
mama, para demonstrar como essas narrativas sao construidas coletivamente e impactam a
subjetividade.

Conexodes visuais/culturais que podem se relacionar com o que é abordado nos textos:

-Black Mirror (Netflix): aborda as implicagbes sociais e psicoldgicas da tecnologia,
alinhando-se com as discussdes sobre ciberpoder e identidade digital.

-Mrs. Potato Head (Melanie Martinez): musica que retrata como a industria das cirurgias
plasticas influenciam pessoas a se compararem com outras, pelas redes sociais, causando
uma onda de cirurgias em massa.

-1984 (George Orwell): discute vigilancia e controle, temas que ressoam com o conceito de
ciberpoder.

Assim como todo debate social, sempre precisamos dar atengao aos problemas
contemporaneos que se desencadeiam dele. Como a ascenséo da inteligéncia artificial e
dos algoritmos que controlam o fluxo de informagéao, impactando eleigbes, debates politicos,
propagacao de informacdes falsas e etc. Sem contar também do impacto que as redes
sociais hoje em dia tem na saude mental de jovens e adultos. Existem estudos que
comprovam que os casos de ansiedade e a depressao aumentaram devido ao aumento da
comparagao social que é presente hoje na sociedade (fonte no final da pagina).

REFERENCIAS
Mrs. Potato Head

https://open.spotify.com/track/3K1tdhoeE6koNNnWgAXEKIY ?si=Y1WN2bQZTu24 0Wqu7BV
aQ&context=spotify%3Asearch%3Amr%2Bpot
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https://open.spotify.com/track/3K1tdhoeE6koNnWgAxEK9Y?si=Y1WN2bQZTu24_0Wgu7BVaQ&context=spotify%3Asearch%3Amr%2Bpot

Aumento de casos de ansiedade e depressao

https://veja.abril.com.br/saude/excesso-de-redes-sociais-esta-associado-a-45-dos-casos-de-
ansiedade-em-jovens
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